CV-8: CANCER SINCRONICO DE ESTOMAGO, SIGMA Y RECTO. TRATAMIENTO LAPAROSCOPICO EN UN SOLO
TIEMPO

AUTORJES: Varela, A; Toscano, E; Climent, A; Pluchino, V; Toscano, A; Lozano, M.
INSTITUCION: POVISA Hospital

INTRODUCCION Y OBJETIVOS

El cancer gastrico y de intestino grueso sincrénicos supone un hallazgo poco frecuente. El tratamiento quirdrgico de
ambos en un solo tiempo tiene la ventaja de poder realizar quimioterapia postoperatoria mas precoz. Dado que el trauma
quirurgico es elevado, nos planteamos realizar la cirugia por via laparoscopica al considerar esta opcién menos agresiva
que la via laparotdmica convencional.

MATERIAL Y METODOS

Presentamos un paciente de 74 afios con tres tumores sincronicos, en cuerpo gastrico, sigma (a 35 cm. del ano) y unién
rectosigmoidea. Se realizé cirugia laparoscépica con intencién curativa, practicando una gastrectomia total D2 y
reseccion anterior de recto alta. El abordaje se realiz6 a través de 5 trocares . La extraccion de las piezas se llevd a cabo
a través de una incision de Pfannenstiel. Presentamos video quirurgico.

RESULTADOS

El tiempo quirargico fue de 8 horas. La gastrectomia total con linfadenectomia D2 se realizé en primer lugar (se aislaron
25 ganglios, 2 de ellos metastatizados) y la reseccion de rectosigma en segundo lugar (30 ganglios , dos de ellos
infiltrados por tumor). La estancia postoperatoria fue de 10 dias. Las complicaciones postquirargicas fueron una infeccioén
de orina y bacteriemia por catéter que se resolvieron sin problemas posteriores.

CONCLUSIONES
Mostramos que este paciente se beneficié de las ventajas del acceso laparoscopico y que se puede realizar cirugia
compleja abdominal simultanea supra e inframesocélica con criterios oncoldgicos correctos.
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