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INTRODUCCION

La apendicitis Aguda es una de las patologias mas frecuentes en un servicio de urgencias. La laparoscopia

ofrece una serie de ventajas en determinados pacientes, si bien es cierto que el servicio de urgencias generalmente esta
cubierto por cirujanos con formacion desigual en dicha tecnica, por lo que a pesar que esta tecnica ofrece ventajas con
respecto a la cirugia abierta, en ciertas ocasiones problemas derivados por la falta de experiencia, sumado al coste
economico, hace que este cuestionado su beneficio.

OBJETIVO

Evaluar resultados de los pacientes intervenidos de apendicitis aguda por via clasica y laparoscopica, valorando
parametros clinicos como estancia hospitalaria, complicaciones locales y generales y periodo de inicio de la dieta
Material y metodo: Entre enero de 2004 y diciembre de 2007 se han intervenido 321 pacientes de los cuales 116
(36,13%) se realizaron por via laparoscopica y 205 (63,86%) por via abierta; de estos pacientes 181 fueron hombres y
140 mujeres.

RESULTADOS

La estancia hospitalarja muestra diferencia discretamente mejor por via laparoscopica asi como las complicaciones
locales y generales, en el inicio de la dieta no hay diferencias significativas con la via clasica. Tuvimos al principio un
aumento del tiempo operatorio, atribuible al inicio de la tecnica y curva de aprendizaje.

CONCLUSIONES

El tratamiento de la apendicitis aguda por via laparoscopica, es de eleccion en determidaos pacientes, reduciendo la
estancia hospitalaria y las complicaciones propias de la cirugia abierta. En los periodos iniciales el tiempo de la
intervencion y el coste economico suelen ser cuestionados.
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