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INTRODUCCION

El abordaje unilateral en la cirugia del adenoma solitario de paratiroides esta ampliamente aceptado por sus ventajas
estéticas y ser un procedimiento minimamente invasivo.

Sin embargo, cuando la glandula patoldgica no es facilmente detectada, dificulta mucho su busqueda y facilita la
yatrogenia.

CASO CLIiNICO

Varon de 69 afios, con antecedentes de célicos nefriticos de repeticion, calcemias y niveles de PTH elevados, es
diagnosticado de adenoma paratiroideo inferior izquierdo. Se decidié extirpar la glandula patolégica a través de una
pequefa incision en la cara lateral del cuello. Se identificd una estructura que macroscopicamente parecia una glandula
paratiroides aumentada de tamafio, se extirpd y se envio para estudio histolégico intraoperatorio, siendo informado como
tejido adiposo, aunque la muestra habia llegado muy deteriorada. Los niveles de PTH séricos 15

minutos después de la extirpacion de esta estructura fueron 100 pg/ml (PTH preoperatoria 160 pg/ml). Se continud la
blusqueda, no identificando mas tejido paratiroide. Durante la diseccion se visualiz6 mucosa esofagica, lo

que indicaba una apertura accidental del es6fago, suturandose la perforacién con puntos sueltos. n el postoperatorio el
paciente comenzo con fiebre y salida de material purulento a través de la herida quirdrgica. Una radiografia de torax
mostré un enfisema subcutaneo y una TC cervical objetivé una colecciéon de 3 cm en el lecho quirurgico, con trayecto
fistuloso hacia piel y contacto con el eséfago, sugestivo de fistula faringoesofagica. Se drené la coleccion a través de la
herida quirtrgica y se instaurd nutricion parenteral durante 3 semanas. Una cine-radiografia con contraste no mostré
fistula faringoesofagica y se reinstaurd alimentacion oral sin incidencias.
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