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INTRODUCCION

Los tumores del estroma gastrointestinal (GIST) son enfermedades malignas poco frecuentes. Son los tumores de origen
mesenquimal mas frecuentes del tracto digestivo. Se cree que surgen a partir de las células intersticiales de Cajal, que
son componentes del Sistema Nervioso Auténomo intestinal que funcionan como marcapasos que regulan el
peristaltismo intestinal, caracterizandose por la expresion del protooncogén KIT.

Su localizaciéon mas frecuente es en estémago y por lo general se presentan entre los 40 y 60 afos de edad. Muchos
son asintomaticos, siendo el sangrado uno de los sintomas de presentacion mas frecuentes.

MATERIAL Y METODOS

Se presenta el caso de una paciente de 29 afios de sexo femenino sin antecedentes personales de interés que ingresa
en Urgencias por cuadro de hematemesis de importante cuantia, por lo que se decide

realizar endoscopia urgente, en la que se observa en estdbmago un gran coagulo con sangrado activo sin que se pueda
visualizar lesiéon subyacente. Dado que no es posible identificar el punto de sangrado por endoscopia se decide
intervencién quirurgica urgente.

RESULTADOS

Se realiza endoscopia intraoperatoria visualizandose en curvatura mayor una lesién sobreelevada, piramidal y ulcerada
con vaso visible con sangrado activo, imagen muy sugestiva de tumor submucoso tipo

leiomioma o GIST. No se consigue detener el sangrado con clips, por lo que se decide reseccién quirurgica realizandose
gastrectomia parcial.

El resultado anatomopatolégico demostro la presencia de GIST que se extendia a mucosa, submucosa y muscular, de
grado histolégico moderadamente diferenciado, con bajo nimero de mitosis e indice de proliferacion tumoral <5%. El
tumor presenta positividad para CD117 (cKIT) y CD34.

Dado el bajo grado de agresividad del tumor se decide seguimiento de la paciente en consultas, no habiendo necesitado
hasta el momento ningun tratamiento complementario.

DISCUSION
Los GIST solo representan el 0.2% de los tumores gastrointestinles. Sobreexpresan el producto del gen ¢c-KIT (receptor
de tirosin cinasa), detectable por inmunotincion mediante el anticuerpo CD117.

Pueden surgir en todo el tubo digestivo, aunque son mas frecuentes en estémago (40-70%), intestino delgado (20-40%),
recto (5-15%) y eséfago (<5%). Muy pocos son familiares, aunque pueden relacionarse con el Sindrome de Carney y
también con la Neurofibromatosis tipo I.

Muchos se descubren de forma casual. Pueden cursar con hemorragia gastrointestinal en 20-50% de los casos. En el
50-70% aparecen con dolor abdominal difuso y mas raramente como masa palpable. La obstruccion intestinal puede ser
otra forma de presentacion. Hasta en un 15-50% se presenta con enfermedad metastasica; los sitios mas frecuentes son
higado y peritoneo.
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