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INTRODUCCION

El abordaje por via posterior segun el método de Kraske es poco utilizado hoy en dia para el tratamiento de las lesiones
colorrectales, debido a la mayor morbi-mortalidad postoperatoria, comparado con el abordaje por via anterior. Una de las
complicaciones relacionadas con dicho método es la recurrencia del tumor. Presentamos caso clinico de un paciente con
tumoracién sacrococcigea compatible con adenocarcinoma de origen colénico.

MATERIAL Y METODOS

Paciente varon de 68 afios de edad seguido en consultas externas de nuestro servicio desde 2001 para realizaciéon de
control tras reseccién de recto-sigma por via posterior en el extranjero en 1998. Desde 2001 a 2009 se realizaron
colonoscopias periddicas de control donde se evidenciaron varios poélipos proximos a la anastomosis que se extrajeron y
biopsiaron sin evidencia de datos de malignidad. En mayo de 2009 el paciente acude a consulta refiriendo dolor en
region sacrococcigea, objetivandose a la palpacion gran masa a este nivel. Se realiza TAC toracoabdominal donde se
visualiza, distal a las ultimas vértebras sacrococcigeas, una masa bien delimitada de 7 cm, extrarectal y con un claro
plan de separacion del recto, que impronta ambos gluteos, que no parecen infiltrados. Se decide programarlo para
intervencion quirdrgica.

RESULTADO

El paciente fue intervenido quirdrgicamente realizandose exéresis de masa sacrococcigea bajo anestesia general,
extrayéndose pieza de tamafo de 7x6x3,5. Se envia pieza para estudio anatomopatoldgico describiéndose compatible
con adenocarcinoma moderadamente diferenciado que infiltra tejidos blandos (sin identificarse ninguna otra estructura
reconocible) y cuyo perfil inmonohistoquimico corresponde a tumores de intestino grueso (queratina 20 positivo, vilina
positivo, CEA positivo, queratina 7 negativo y TTF1 negativo). El paciente es dado de alta hospitalaria con revision para
control en consultas externas de nuestro servicio.

CONCLUSION

Hoy en dia este abordaje se reserva para el cancer de recto en fase temprana de evolucién (T1) y para la realizacion de
reseccion de los tumores vellosos. Hay autores que han extendido la indicacion de reseccion local para los estadios T2
involucrando pared muscular, y aun para los T3 con criterio paliativo en los pacientes de alto riesgo.Revisando la
bibliografia hemos encontrado escasas publicaciones al respeto, situando el indice de recidiva entre un 8 y un 30 % de
los casos de abordaje por via posterior. La recurrencia del tumor cabe esperarla entre los 18 y 24 meses de la reseccién
local, encontrando como diferencia en nuestro caso que se produjo a los 11 afios de la cirugia. Otras complicaciones del
método de Kraske que se describen van desde la infeccién de la herida operatoria hasta las fistulas recto-perineales y la
hernia perineal.Existen opiniones enfrentadas con respecto al uso o no de tratamiento quimio-radioterapico: Chorost y
col. concluyen que la reseccion local sin terapia neoadyuvante es inaceptable por el alto grado de recurrencia y

pasan a considerar a la neoadyuvancia como una "posible terapia adyuvante" mientras que Friel y col propician terapia
adyuvante solo después del estudio histopatoldgico de la pieza operatoria y cuando existe penetracion tumoral que
supera la submucosa, cuando el margen de reseccion no esta libre de tumor, cuando se observa permeacion vascular
venosa y/o linfatica o cuando el grado histoldgico es rotulado como poco diferenciado, indiferenciado o con componente
mucinoso intracelular.
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