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INSTITUCION: Complexo Hospitalario de Ourense

INTRODUCCION

La hernia obturatriz se incluye dentro del conjunto de las hernias de pared abdominal de localizacién poco frecuente. Su
incidencia se estima entre el 0.07-0.14 %. Su presentacion clinica cursa dentro de un cuadro de abdomen agudo de tipo
oclusivo a expensas de asas de Intestino Delgado. En pocos casos se aprecia una masa palpable en la cara interna del
muslo, préxima a su raiz. Menos frecuente es la aparicion de dos signos caracteristicos: el de Howship-Romberg (dolor
en la cara interna del muslo) y el de Hannington-Kiff (ausencia del reflejo aductor).

El diagndstico definitivo se establece a través de pruebas de imagen, habitualmente se usa la Tomografia
Computarizada, aunque la radiologia simple de abdomen en bipedestacion puede ser ilustrativa y demostrativa de
este evento con la presencia de niveles hidroaéreos localizados en la region pélvica. El tratamiento es quirdrgico, bien
con cierre simple o bien con refuerzo protésico, habitualmente, preperitoneal.

OBJETIVO
Presentar los casos presentados en nuestro servicio durante los ultimos 25 afos.

MATERIAL Y METODOS

Se han revisado los casos presentes desde Enero de 1993 hasta Septiembre de 2009 dentro del area asistencial del
Complexo Hospitalario de Ourense. Se estudian: edad, sexo, comorbilidades asociadas, cirugias previas, fecha

del evento, clinica y diagnéstico por imagen, urgencia o no de la cirugia, técnica empleada y la aparicion de
complicaciones mayores y menores. A través de su clinica y de las pruebas de imagen, se realizara una labor
descriptiva de este tipo de patologia, con especial hincapié en la técnica quirdrgica y en la labor diagndstica a través de
imagenes ilustrativas.

RESULTADOS

Obtenemos 4 mujeres con una media de edad de 86.5 afios. La presentacion clinica en todas ellas correspondié a un
cuadro de obstruccion-suboclusién intestinal tipico a expensas de asas de intestino delgado. La prueba radiolégica
definitiva fue la Tomografia Computarizada, que permitié la localizacién de la hernia a través del orificio obturador. Sé6lo
se presento un éxitus por fibrilacion ventricular en paciente con cardiopatia grave de base durante el ingreso. La técnica
empleada en el 75 % de los casos fue la hernioplastia con malla preperitoneal.

CONCLUSIONES

La hernia obturatriz es un cuadro poco frecuente que se diagnostica en el seno de una clinica de obstruccion intestinal
de intestino delgado. Su diagndéstico definitivo es mediante la Tomografia Computarizada. La técnica quirdrgica mas
empleada, a pesar del caracter urgente de la intervencién quirurgica, es mediante el empleo de mallas en localizacion
preperitoneal.
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