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INTRODUCCIÓN  
Las lesiones nervios periféricos están descritas como complicaciones de la cirugía bariátrica, 
especialmente las relacionadas con los déficits nutricionales y de vitaminas. 
 
MATERIAL Y METODOS 
Presentamos un caso de lesión del ciático poplíteo externo debido a compresión externa por la 
rápida perdida de peso en un paciente con costumbre de cruzar las piernas, intervenido de by-
pass gástrico dos meses antes.  
 
RESULTADOS  
Tras estudio neurofisiológico, fisioterapia y una convalecencia de varias semanas el paciente 
recuperó el déficit motor y pudo reincorporarse a sus actividades habituales. 
 
CONCLUSIÓN 
La adquisición de nuevas técnicas nos expone a complicaciones poco conocidas pero que 
pueden mermar la calidad de vida de nuestros pacientes, debemos conocerlas para actuar con 
celeridad y atajar el problema. 
 


