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INTRODUCCION: La linfangiomatosis es una patologia poco frecuente, de naturaleza benigna, caracterizada por una
proliferacion de vasos linfaticos difusa o multifocal a nivel de partes blandas o parénquimas. Generalmente se presenta
en nifios en la regidn de cabeza y cuello. Menos del 5% son intraabdominales y raramente ocurre en adultos.

MATERIAL Y METODOS: Varén de 48 afios, sin alergias medicamentosas conocidas y con antecedentes de
laparotomia exploradora por traumatismo abdominal y hernioplastia inguinal izquierda, acude a consulta por hinchazén
abdominal de 6 meses de evolucion sin otra clinica acompafiante. A la exploracién se aprecia abdomen muy globuloso,
blando, depresible, no doloroso a la palpacién, sin evidencia de masas ni megalias. La analitica sanguinea refleja
hematimetria, coagulacion y bioquimica sin alteraciones; marcadores de hepatitis, hidatidosis, CA-19.9 y CEA normales.
Se realiza TAC abdominal que demuestra una ocupacion de la practica totalidad del abdomen y pelvis por masas
quisticas con septos y pequefias calcificaciones y afectacion adenopética retroperitoneal. En la intervencién quirargica se
aprecia una gran masa quistica abdominal de contenido lechoso no maloliente, de pared muy delgada, situada en
mesenterio y sin afectacién intestinal pero si amplio desplazamiento de la vascularizacion del mesenterio. Se realiza
aspiracion de 6 litros del contenido del quiste y extirpacion del mismo con su capsula. Se remite muestra intraoperatoria
sin evidencia de malignidad. El estudio histopatol6gico demostré que se trataba de un linfangioma multiquistico.

RESULTADOS: El paciente permanece asintomatico 6 meses tras la cirugia. EI TAC de control demostré una evolucion
muy favorable pues se habia extirpado el gran componente quistico intraperitoneal del proceso aunque persisten
multiples masas quisticas en el retroperitoneo izquierdo, mesenterio, region peripancreatica y espacios retrocrurales.

CONCLUSIONES: La linfangiomatosis es una patologia benigna de los vasos linfaticos. Menos del 5% son
intraabdominales y raramente ocurre en adultos. No produce un cuadro clinico tipico, a veces los sintomas se deben a la
presencia de la masa quistica abdominal que al crecer puede comprimir estructuras adyacentes y provocar obstruccién
intestinal, desplazamiento de rifiones, uréteres o de la vascularizacion abdominal; y otras veces los sintomas se deben a
las complicaciones como torsion del quiste o ruptura del mismo con o sin infeccién secundaria y peritonitis. El pronéstico
es bueno si la reseccion quirdrgica es completa, pero pueden recidivar si la reseccion es incompleta, lo que ocurre con
mayor frecuencia en los linfangiomas que comprometen la raiz del mesenterio.



